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iIntroducao

0 PRODUTO SAUDE E BEM-ESTAR E IDENTIFICADO
NO PLANO ESTRATEGICO NACIONAL DO TURISMO
COMO UM DOS DEZ PRODUTOS TURISTICOS

EM QUE DEVERA ASSENTAR A ESTRATEGIA

DE DESENVOLVIMENTO TURISTICO DE PORTUGAL.

O crescente interesse pelo culto do corpo e da mente, por experiéncias
Unicas e personalizadas, em locais com arquitectura e meio
envolvente diferenciadores, configuram um potencial de crescimento
deste produto, no contexto nacional e internacional.

Em Portugal, a existéncia de uma grande diversidade de dguas termais
com fins terapéuticos, a extensa costa litoral que permite perspectivar
o incremento dos centros de talassoterapia, a crescente qualidade

da oferta hoteleira de 3%, 4* e 5* e a instalagdo de marcas de Spas
mundialmente reconhecidas, sao factores que potenciam

o desenvolvimento deste produto estratégico.

Neste contexto, a concessao de apoios financeiros a projectos inova-
dores e diferenciadores ao nivel da requalificagdo das estancias termais
e da criagao e up-grading das unidades hoteleiras com Spas, capazes
de proporcionar uma oferta distintiva de Salide e Bem-Estar

sdo um objectivo do Turismo de Portugal.



A presente brochura retine o conjunto de projectos de investimento
turistico mais significativo no @mbito do produto Saude e Bem-Estar
que, desde 1999, tém beneficiado de diversos sistemas de incentivo
geridos pelo Turismo de Portugal.

Num total de 20 projectos que envolvem um investimento

total de 228.486.581,03 € e incentivos financeiros na ordem dos
53.535.709,11 € de natureza reembolsavel e ndo reembolsavel,
podemos constatar que a iniciativa dos empresarios alavancada
pelos apoios financeiros do Turismo de Portugal tém conseguido
qualificar a nossa oferta termal e hoteleira, e assim, consolidar
aimagem de Portugal como destino de Saude e Bem-Estar.

Informacgao disponibilizada pelos promotores e pelo Turismo de Portugal

Turismo de Portugal, I.P.
Janeiro de 2010

Legenda:

PIT . Programa de Intervencdo do Turismo

PIQTUR . Programa de Intervengdes para a Qualificagéo do Turismo

SIME . (QCA III) Sistema de Incentivos a Modernizagdo Empresarial

SIPITER . (QCA III) Sistema de Incentivos do PITER

SIVETUR . (QCA III) Sistema de Incentivos a produtos Turisticos de Vocagédo Estratégica

Sl Qualificagao . (QREN) Sistema de Incentivos a Qualificagéo e Internacionalizagido de PME
Sl Inovacdo . (QREN) Sistema de Incentivos a Inovagédo

TURISMO DE )‘{
PORTUGAL
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PORTO E NORTE

HOTEIS COM SPA

Axis Viana

DESIGNACAO DO PROJECTO
Hotel Axis Viana

TIPOLOGIA
Hotel 4*

PROMOTOR
Turilima — Empreendimentos
Turisticos do Vale do Lima, S.A.

LOCALIZACAO DO PROJECTO
Viana do Castelo

INVESTIMENTO TOTAL
12.000.000,00 €

INCENTIVO ATRIBUIDO
4.336.233,00 €

SISTEMA DE INCENTIVO
SIME, Protocolo Bancario

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO
Agosto 2008

PROJECTO

Na cidade de Viana do Castelo, entre o centro
histérico e uma area de expansao que se alonga
para nascente, surge o Hotel AXIS Viana,

com uma imagem inovadora e de arquitectura
arrojada.

O Hotel dispGe de 88 quartos (quartos duplos,
suites e suites junior), um amplo centro de negdcios
e uma drea de Bem-Estar, onde se destacam

as areas de exercicio, as piscinas e a tranquilidade
do SPA.

www.axisviana.com




FLOr de Sal

DESIGNACAO DO PROJECTO PROJECTO

Hotel FLor de Sal Assumindo-se como um Hotel de Charme, localizado
TIPOLOGIA na Praia Norte, desenvolve-se nas componentes

Hotel 4* de negdcios e lazer e esta equipado com um conjunto
PROMOTOR de espacos destinados a repouso e hidroterapia,
VianaPraia incluindo uma piscina interior e uma piscina com jogos
Actividades Hoteleiras, S.A. de 4gua e jacuzzi que se estendem até a bordadura do cais.
LOCALIZAGAQ DO PROJECTO Estes equipamentos sdo abastecidos por dgua salgada
Viana do Castelo captada em frente ao Hotel.

INVESTIMENTO TOTAL www.hotelflordesal.com

7.500.000,00 €

INCENTIVO ATRIBUIDO

1.978.596,00€

SISTEMA DE INCENTIVO

SIME

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO

Dezembro 2004

71



Monte Prado

DESIGNACAO DO PROJECTO
Hotel Monte Prado & SPA

TIPOLOGIA
Hotel 4*

PROMOTOR
Turicasais - Actividades
Hoteleiras, S.A.

LOCALIZAGAO DO PROJECTO
Monte - Prado, Melgaco

INVESTIMENTO TOTAL
5.113.055,00 €

INCENTIVO ATRIBUIDO
2,592.231,21€

SISTEMA DE INCENTIVO
SIVETUR

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO
Dezembro 2003

PROJECTO

Com uma capacidade de 50 unidades de aloja-
mentos (43 quartos e 7 suites), o Monte Prado
Hotel & SPA distribui-se em duas alas de pisos
dispostos em desnivel como que acompanhando
o relevo até ao rio Minho.

Inicialmente foi desenvolvido um projecto que
aproveitou os recursos naturais e paisagisticos

da zona de implantagdo. Evoluiu, posteriormente,
no sentido de gerar uma oferta qualificada para

o segmento de desporto, intimamente associado,
ao Complexo de Estégios e Lazer de Melgaco.

O Hotel passou a posicionar-se, também,

no segmento de incentivos de lazer, facto para

o qual contribuiram as Termas de Melgacgo e o SPA.
O Hotel é detentor de uma marca prépria de gestao
e desenvolvimento de SPA’s.

www.hotelmonteprado.pt




Sheraton Porto

DESIGNACAO DO PROJECTO
Sheraton Porto Hotel & SPA

TIPOLOGIA
Hotel 5*

PROMOTOR

MAROPE - Hotelaria, S.A.
LOCALIZACAO DO PROJECTO
Porto

INVESTIMENTO TOTAL
55.897.855,71€

INCENTIVO ATRIBUIDO
9.621.962,00€

SISTEMA DE INCENTIVO
SIME

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO
HOTEL . Novembro 2003
SPA . Junho 2004

PROJECTO

Em pleno centro da cidade do Porto, o Hotel Sheraton
Porto Hotel & SPA possui espagos para conferéncias,
reunies e banquetes, e ainda, um moderno Spa para
0s momentos de lazer e descontracgao.

O conceito do THE SPA tem por base os sete pilares
da Starwood para o bem-estar: Beleza, Harmonia,
Agua, Vitalidade, Equilibrio, Natureza e Nutrig&o.

O THE SPA proporciona uma selecgao de tratamentos
gue combinam as tradigdes europeia e oriental, gindsio
equipado com a mais recente tecnologia, Esttdio Zen
(aulas de Yoga, Balance, GAP, Localizada e Pilates),
area de relaxamento, Heat Experience, sauna

e hammam (banho turco) mistos, piscina interior (47m?2)
com aulas de hidroterapia, Vitality Experience

e cabeleireiro.

www.sheraton.com/porto
www.sheratonporto.com
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PORTO E NORTE

TERMAS

Termas de Caldelas

DESIGNACAO DO PROJECTO
Termas de Caldelas

TIPOLOGIA
Termas

PROMOTOR
Empresa de Aguas Minero-
-Medicinais de Caldelas

LOCALIZACAO DO PROJECTO
Caldelas - Amares

INVESTIMENTO TOTAL
1.617.774,00€

INCENTIVO ATRIBUIDO
803.611.00€

SISTEMA DE INCENTIVO
SIVETUR

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO
Maio 2006

PROJECTO

0 projecto consistiu na remodelacdo e ampliacdo
do edificio do Balnedrio das Termas de Caldelas

de modo a elevar a qualidade dos servigos
oferecidos e introduzir novas infra-estruturas.
Estas possibilitam a captagdo de novos clientes
que procuram o termalismo na vertente do bem-
-estar e o desenvolvimento da oferta do termalismo
classico.

Para além da construcdo de uma piscina

e dainstalagdo de novos equipamentos (banho turco,
duche circular, etc.), reorganizaram-se os circuitos

internos com o objectivo de proporcionar maior

conforto aos clientes.

www.termasdecaldelas.com




Termas de Chaves

DESIGNAGAO DO PROJECTO
Termas de Chaves

TIPOLOGIA
Termas

PROMOTOR
Camara Municipal de Chaves

LOCALIZACAO DO PROJECTO
Chaves

INVESTIMENTO TOTAL
2.251.273,43€

INCENTIVO ATRIBUIDO
517.703,46€

SISTEMA DE INCENTIVO
PITER

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO
Maio 2005

PROJECTO

O projecto consistiu na requalificagdo das Termas

de Chaves. Visou, em especial, a modernizagao

do balnedrio através da reconstrugao total

de uma ala (adaptando-o as necessidades do turista
de saude e bem-estar, incluindo os portadores

de deficiéncia), a substituicdo de equipamentos

e a aquisicao de equipamentos novos com vista

ao alargamento do menu de servigos, criando
condigdes logisticas para a prestagao de servigos,

em sectores distintos, de salude e de bem-estar.
Promoveu, ainda, a inovagao no controlo da qualidade
e uso do recurso dgua mineral natural, através

da introducdo de mecanismos de monitorizagao

de cabines e equipamentos, bem como a modernizacao
do atendimento e a informatizag&o dos diversos
servigos/sectores.

www.termasdechaves.com
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Termas do Gerés

DESIGNACAO DO PROJECTO
Termas do Gerés

TIPOLOGIA
Termas

PROMOTOR
Empresa das Aguas
do Gerés, SA

LOCALIZACAO DO PROJECTO
Gerés, Terras de Bouro

INVESTIMENTO TOTAL
2.178.226,00€

INCENTIVO ATRIBUIDO
929.364,15€

SISTEMA DE INCENTIVO
SIVETUR

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO

Janeiro 2007

PROJECTO

O projecto visou a modernizagao, requalificagao,
reequipamento e ampliagdo do Balnedrio Termal,
permitindo a criagdo de um novo espago de Spa,
contiguo ao Balnedrio Termal e, assim, a existéncia
do novo Termas & Spa do Gerés, situado no coragao
da Estancia Termal do Gerés.

A possibilidade de desenvolvimento de novos
servigos e programas terapéuticos na area

do Turismo de Saude e Bem-Estar, concebidos
para a satisfagéo da procura, tiveram um impacte
positivo nesta Estancia, nomeadamente na quebra
da sazonalidade deste destino.

www.aguasdogeres.com




Termas de S.Vicente

DESIGNACAO DO PROJECTO
Termas de S.Vicente

TIPOLOGIA
Termas

PROMOTOR
Hotel do Monte - Actividades
Hoteleiras, Lda

LOCALIZACAO DO PROJECTO
Pinheiro, Penafiel

INVESTIMENTO TOTAL
3.499.847,21€

INCENTIVO ATRIBUIDO
1.749.923,61€

SISTEMA DE INCENTIVO
SIVETUR

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO
Junho 2008

PROJECTO

Na sequéncia do projecto de valorizagao, o Balnedrio
Termal de S. Vicente, localizado junto ao Douro,
dispde agora de novos equipamentos termais

e de um moderno SPA com piscina de dgua termal,
para além de um conjunto diversificado de trata-
mentos e programas de Saude e Bem-Estar.

As aguas das Termas estdo vocacionadas

para o tratamento das vias respiratdrias

e do aparelho musculo-esquelético. O projecto
contemplou, ainda, a recuperacéo do Hotel,
reaberto em Junho de 2008.

www.termas-svicente.pt
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DOURO

HOTEIS COM SPA

Aqguapura Douro Valley

DESIGNACAO DO PROJECTO
Aquapura Douro Valley

TIPOLOGIA
Hotel 5*

PROMOTOR
Aquapura Hotels Resort & SPA,
S.A.

LOCALIZACAO DO PROJECTO
Samodaes, Lamego

INVESTIMENTO TOTAL
30.000.000€

INCENTIVO ATRIBUIDO
5.140.602,00 €

SISTEMA DE INCENTIVO
SIVETUR, Protocolo Bancario

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO
Junho 2007

PROJECTO
O Aquapura SPA propde um programa que visa

a desintoxicacgao corporal acrescido de um conjunto
de tratamentos de rejuvenescimento directamente
vocacionados para a perda de peso.

Este programa, de 7 noites, foi cuidadosamente
elaborado por um grupo de profissionais experientes
e de elevada reputacdo e contempla 3 pilares:
nutricdo, fitness e tratamentos vocacionados

para a perda de peso localizada.

www.aquapurahotels.com




CENTRO

HOTEIS COM SPA

Melia Ria

DESIGNACAO DO PROJECTO
Melia Ria Hotel & Spa

TIPOLOGIA
Hotel 4*

PROMOTOR
Hotti Aveiro - Hotéis, S.A.

LOCALIZACAO DO PROJECTO
Gloria, Aveiro

INVESTIMENTO TOTAL
9.980.230,00€

INCENTIVO ATRIBUIDO
2.386.491,00€

SISTEMA DE INCENTIVO
SIVETUR

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO

Dezembro 2005

PROJECTO

O Melid Ria Hotel & Spa visa atrair fluxos turisticos
para a cidade e para a regido.

Oferece uma ampla variedade de servigos de Saude
e Bem-estar: 8 salas de tratamentos (faciais e corporais)
e de massagens (shiatsu, tailandesa, pedras quentes,
havaiana, desportiva, duche vichy, envolvimentos
corporais e tratamentos anti-stress); tratamentos

de hidroterapia e cromoterapia em cépsula SPA JET;
piscina dinamica, com circuito de tratamento

de hidroterapia com jacto cervical sequencial,

jacto pescoco, cisne para ombros e costas,

jacto de cascata para pescoco e costas,
banco com jactos de emersao, entre outros.

www.solmelia.com




CENTRO

TERMAS

Termas do Carvalhal

DESIGNAGAQ DO PROJECTO PROJECTO

Termas do Carvalhal O projecto consta da requalificacdo da envolvente
TIPOLOGIA das Termas do Carvalhal, através da intervengao
Termas no espaco publico e no ordenamento

PROMOTOR dos atravessamentos viarios, bem como
Camara Municipal a construgao de um parque de lazer num terreno
de Castro D'Aire anexo, a sul.

LOCALIZAGAO DO PROJECTO

Mamouros, Castro D'Aire www.termasdocarvalhal.com

INVESTIMENTO TOTAL
2.628.103,84€

INCENTIVO ATRIBUIDO
394.215,58 €

SISTEMA DE INCENTIVO
PIT

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO
Julho 2008



Termas de
Monfortinho

DESIGNACAO DO PROJECTO PROJECTO

Termas de Monfortinho 0 investimento na remodelagdo das Termas
TIPOLOGIA de Monfortinho visou o aumento das suas valéncias,
Termas da capacidade instalada e o melhoramento
PROMOTOR das condi¢des e da qualidade dos servigos.

Comp. Aguas Fonte Santa Permitiu, assim, responder melhor as necessidades
Monfortinho, SA dos clientes do termalismo cléssico que,

cada vez mais, procuram programas associados

ao bem-estar. A dgua termal é um elemento
LOCALIZAGAQ DO PROJECTO diferenciador desta oferta.
Monfortinho

INVESTIMENTO TOTAL
7.489.914,31 €

INCENTIVQ ATRIBUIDO
3.601.845,50 €

www.monfortur.pt

SISTEMA DE INCENTIVO
SIVETUR

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO
Agosto 2000
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Termas de S. Pedro

181

do Sul

DESIGNACAO DO PROJECTO
Termas de S. Pedro do Sul

TIPOLOGIA
Termas

PROMOTOR
Correcto: TERMALISTUR -

Termas de S. Pedro do Sul, E. M.

LOCALIZAGAO DO PROJECTO
Varzea, Sao Pedro do Sul

INVESTIMENTO TOTAL
470.348,36€

INCENTIVO ATRIBUIDO
142.429,87€

SISTEMA DE INCENTIVO
SIME

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO
Setembro 2005

O projecto consta da remodelagdo de uma sala

de inalagdo de um dos Balnearios do Centro Termal
de S. Pedro do Sul, com vista a adaptagao

ao termalismo juvenil, bem como a instalagdo

de um sistema informatico nos sectores médico

e administrativo e a realizacdo de investimentos
nas areas de qualidade (certificagdo), ambiente
(EMAS) e promogao e marketing.

www.termas-spsul.com




SERRA DA ESTRELA

HOTEIS COM SPA
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H2Hotel

DESIGNACAQ DO PROJECTO
H20TEL - Congress & Medical
Spa

TIPOLOGIA

Hotel 4*

PROMOTOR
Sociedade Termal Unhais
da Serra

LOCALIZACAO DO PROJECTO
Unhais da Serra, Covilha

INVESTIMENTO TOTAL
14.862.461,00 €

INCENTIVO ATRIBUIDO
5.542.188,10€

SISTEMA DE INCENTIVO
SIPITER, Sl Qualificagao
e Protocolo Bancario

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO
Dezembro 2008

PROJECTO

Situado em Unhais da Serra, em pleno Parque Natural
da Serra da Estrela, o H2otel é um hotel construido

de raiz, arquitectonicamente integrado na paisagem
de montanha.

A unidade integra um Centro de Wellness, denominado
AQUADOME, constituido por quatro areas:
AguaTermas, um dos mais modernos centros termais
do pais, onde a vertente de tratamento de doencas
respiratdrias detém um elevado nivel de especializagao;
AquaFisio, um centro de fisioterapia e osteopatia;
AquaCorpus, para um encontro entre o corpo e a
mente, associando alta estética a terapias orientais

e Aqualudic um mais inovadores conjuntos de piscinas
dinamicastematizadas com um circuito celta.

www.h2otel.com.pt



LISBOA E VALE DO TEJO

TERMAS

Termas do Estoril

DESIGNACAO DO PROJECTO
Complexo Termal do Estoril

TIPOLOGIA
Termas/SPA

PROMOTOR
Termas do Estoril, S.A.

LOCALIZACAO DO PROJECTO
Estoril, Cascais

INVESTIMENTO TOTAL
20.888.542,00 €

INCENTIVO ATRIBUIDO
1.238.561,95 €

SISTEMA DE INCENTIVO
SIVETUR

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO
Em finalizagao.

PROJECTO

0 novo edificio das termas do Estoril é utilizado

em duas vertentes distintas: 12 o0 SPA e Wellness
Center — conjunto de infra-estruturas e servigos sob
a égide da marca BANYAN TREE, compostas por dois
pisos e um ginasio. Esta &rea estard vocacionada
para clientes que pretendem tratamentos de SPA,
exclusivos da BANYAN TREE. Est4, ainda, disponivel
um gindsio com maquinas de fitness e aerdbica.
Esta infra-estrutura possibilitara a existéncia

de memberships mensais.

22 Nos restantes dois pisos funcionarao, também

sob a gestdo BANYAN TREE mas utilizando a marca
TERMAS DO ESTORIL, as termas tradicionais,

com agua termal, com todas as valéncias terapéuticas

reconhecidas para esta dgua mineral (doengas
do foro musculo - esquelético, respiratdrio e pele).

termasdoestoril@gmail.com
Site em construcao
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OESTE

HOTEIS COM SPA

Hotel Praia
D'EL Rey Marriott

DESIGNACAQ DO PROJECTO
Hotel Praia D’El Rey Marriott
Golf & Beach Resort

TIPOLOGIA
Hotel 5*

PROMOTOR
Hotel da Praia — Gestdo e Ex-
ploracdo de Hotéis, S.A.

LOCALIZAQAO DO PROJECTO
Vale de Janelas, Obidos

INVESTIMENTO TOTAL
17.684.401,00€

INCENTIVO ATRIBUIDO
3.396.454,11€

SISTEMA DE INCENTIVO
SIME

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO
Maio 2004

PROJECTO
O Praia D'EL Rey Marriott Golf & Beach Resort
esta inserido num resort de 250 hectares, localizado
na regiao Oeste de Portugal, a 20 km da vila medieval
de Obidos e a 50 minutos de Lisboa.
Oferece 179 quartos, incluindo quartos para pessoas
com mobilidade reduzida, localizados em trés pisos,
e as seguintes facilidades:
- piscinas interior e exterior, banho turco e jacuzzi;
- ginasio aberto 24 horas por dia com personal trainers;
- SPA e salao de cabeleireiro com tratamentos
de estética e beleza (esfoliagdes, envolvimentos
faciais, banhos e servigos de manicure/pedicure).

www.praia-del-rey/hotel.com
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OESTE

HOTEIS COM SPA

Your Hotel

DESIGNACAO DO PROJECTO
Your Hotel & SPA

TIPOLOGIA
Hotel 3*

PROMOTOR
Termas da Piedade, Lda.

LOCALIZACAO DO PROJECTO
Fervenca, Alcobaca

INVESTIMENTO TOTAL
2.580.581,88 €

INCENTIVO ATRIBUIDO
1.267.477,29 €

SISTEMA DE INCENTIVO
Sl Inovacao

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO
HOTEL . Julho 2008
SPA . Abril 2007

PROJECTO

No Your Hotel & SPA Alcobaga, recentemente
renovado, a partir das antigas Termas da Piedade,
foi criado 0 SPA & Beyond — um espaco de lazer

e bem-estar. O SPA & Beyond permite aceder

a uma variedade de massagens e tratamentos.

www.yourhotelspa.com




ALENTEJO

HOTEIS COM SPA

Convento do
Espinheiro Heritage

DESIGNACAO DO PROJECTO PROJECTO

Hotel Convento do Espinheiro 0 Diana Spa do Convento do Espinheiro, membro

Heritage & SPA do Spa Collection da Starwood, deve o seu nome

TIPOLOGIA ao Templo Romano de Diana em Evora, um local
*

Hotel 5 onde as modernas terapias se encontram com a histéria.

PROMOTOR Os tratamentos da Diana Spa foram criados pela marca

SPPTH - Sociedade E'SPA, de forma a oferecer uma experiéncia terapéutica
de Promocgao de Projectos

Turisticos e Hoteleiros, S.A.
LOCALIZAGAO DO PROJECTO

total. O conceito E'SPA é uma fuséao de vérios elementos:
os ingredientes naturais, conhecidos pela sua pureza

e integridade, e a combinagéao de técnicas terapéuticas
actuais e ancestrais. Em Outubro de 2009, e pelo 42 ano
consecutivo, recebeu o prémio Portugal's Leading

INVESTIMENTO TOTAL Spa Resort, atribuido pelos World Travel Awards.

25.000.000,00 €

INCENTIVO ATRIBUIDO
5.984.941,25

SISTEMA DE INCENTIVO
SIVETUR, Sl Inovagao

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO
Junho 2005

www.conventodoespinheiro.com
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ALENTEJO

TERMAS

Termas da Fadagosa

de Nisa

DESIGNACAQ DO PROJECTO
Termas da Fadagosa de Nisa

TIPOLOGIA
Termas

PROMOTOR
Camara Municipal de Nisa

LOCALIZACAO DO PROJECTO
Fadagosa, Nisa

INVESTIMENTO TOTAL
4.843.481,29 €

INCENTIVO ATRIBUIDO
1.186.900,07 €

SISTEMA DE INCENTIVO
PIQTUR

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO
Junho 2009

PROJECTO

O complexo termal é composto por uma clinica

de reabilitacdo e consultério médico, oferecendo,
ainda, servigos complementares na area

a psicoterapia, cessagao tabdagica, aconselhamento
nutricional, hidroterapia termal, massagens, sauna
e banhos turcos. O equipamento possui ainda

um ginasio, actividades aerdbicas, piscina

e corredor de marcha, fisioterapia, internamento

e vérias consultas especializadas. No que diz respeito
ao programa de SPA Termal, o complexo oferece
aos utentes sessoes de relaxamento, anti-stress,
emagrecimento, fitness termal, hidro-gindstica,
curas de salde e one day SPA.

www.cm-nisa.pt




ALGARVE

TERMAS

Termal das
Caldas de Monchique

DESIGNACAO DO PROJECTO
Villa Termal das Caldas
de Monchique, Spa Resort

TIPOLOGIA
Hotéis e Spa Termal

PROMOTOR
Sociedade das Termas de Mon-
chique, Lda.

LOCALIZACAO DO PROJECTO
Caldas de Monchique,
Monchique

INVESTIMENTO TOTAL
2.000.486,00€

INCENTIVO ATRIBUIDO
723.977,96€

SISTEMA DE INCENTIVO
SIME

ENTRADA EM FUNCIONAMENTO
Maio 2002

PROJECTO
O Spa Termal, com cerca de 1250 m?,
tem a disposi¢do uma variedade de modernos
equipamentos, para os mais diversos tratamentos:
- Piscina de hidromassagem com 10 postos
de massagem, bolhas de ar e 4 cascatas
localizadas para a zona da cervical;

- Hidromassagem em banheira; aerobanho;
duches de jacto e de Vichy; aplicagdo de lamas

- Massagens (geotermal, localizada, geral),
sauna, banho turco e gindsio

www.monchiquetermas.com
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AXIS VIANA
Viana do Castelo

HOTEL FLOR DO SAL
Viana do Castelo

MONTE PRADO & SPA
Melgago

SHERATON PORTO HOTEL & SPA
Porto

TERMAS DE CALDELAS
Amares

TERMAS DE CHAVES
Chaves

TERMAS DO GERES
Terras de Bouro

TERMAS DE S. VICENTE

Penafiel

06

07

08

09

10

11

12

AQUAPURA DOURO VALLEY HOTEL

Lamego

CENTRO

MELIA RIA HOTEL & SPA
Aveiro

TERMAS DO CARVALHAL
Castro D'Aire

TERMAS DE MONFORTINHO
Monfortinho



TERMAS DE S. PEDRO DO SUL
S. Pedro do Sul

H20TEL
Covilha

TERMAS DO ESTORIL
Cascais

HOTEL PRAIA DEL REY
MARRIOT GOLF & BEACH RESORT
Obidos

YOUR HOTEL & SPA

Alcobaga

ALENTEJO

HOTEL CONVENTO DO ESPINHEIRO
HERITAGE & SPA
Evora

TERMAS DA FADAGOSA DA NISA
Nisa

ALGARVE

VILLA TERMAL DAS CALDAS
DE MONCHIQUE SPA & RESORT
Monchique

TURISMO DE
PORTUGAL




TURISMO DE
PORTUGAL
eARND
Turismo de Portugal, I.P.
Rua Ivone Silva, Lote 6,
1050-124 Lisboa, Portugal

Tel. (+351) 211 140 200
info@turismodeportugal.pt

www.turismodeportugal.pt

A MINISTERIO DA ECONOMIA

DA INOVAGAO E DO DESENVOLVIMENTO

www. Gerradesign .p!





